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Abstrak 

 

Penelitian ini membahas kemampuan siswa kelas VII SMPN 6 Karang Baru dalam menulis sinopsis tentang isi 

buku nonfiksi yang dibaca. Pertanyaan utama yang diajukan dalam penelitian ini adalah sejauh mana 

kemampuan siswa kelas VII SMPN 6 Karang Baru dalam menulis sinopsis tentang isi buku nonfiksi yang dibaca. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan tingkat kemampuan siswa dalam menulis sinopsis 

tersebut. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif. Sampel penelitian mencakup 

seluruh populasi, yaitu 32 siswa dari kelas VII SMPN 6 Karang Baru. Instrumen penelitian yang digunakan 

adalah tes. Penilaian dilakukan berdasarkan lima aspek, yaitu: (1) kesesuaian isi cerita, (2) ketepatan detail 

cerita, (3) pengembangan alur, (4) ketepatan kata dan kalimat, dan (5) gaya penceritaan. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa nilai rata-rata kemampuan siswa dalam menulis sinopsis tentang isi buku nonfiksi yang 

dibaca adalah 51,78, yang termasuk dalam kategori kurang. 

Kata Kunci: menulis, sinopsis, nonfiksi. 

 
Abstract 

 

This study discusses the ability of seventh grade students of SMPN 6 Karang Baru in writing a synopsis of the 

contents of nonfiction books they have read. The main question asked in this study is to what extent the ability of 

seventh grade students of SMPN 6 Karang Baru in writing a synopsis of the contents of nonfiction books they 

have read. The purpose of this study is to describe the level of students' ability in writing the synopsis. The method 

used in this study is quantitative descriptive. The research sample includes the entire population, namely 32 

students from seventh grade of SMPN 6 Karang Baru. The research instrument used is a test. The assessment is 

based on five aspects, namely: (1) the appropriateness of the story content, (2) the accuracy of the story details, 

(3) the development of the plot, (4) the accuracy of words and sentences, and (5) the style of storytelling. The 

results of the study showed that the average value of students' ability in writing a synopsis of the contents of 

nonfiction books they have read was 51.78, which is included in the less category. 

Keywords: writing, synopsis, non-fiction. 

 

 

PENDAHULUAN  

 

Bahasa adalah alat yang sangat berguna dalam aktivitas belajar dan juga dimanfaatkan 

untuk berkomunikasi dengan orang di seluruh dunia. Menurut Aisyah, dkk. (2023:3) 

menyatakan bahwa “Bahasa adalah cara utama yang kreatif dan cepat yang digunakan manusia 

untuk mengomunikasikan pikiran, perasaan, dan gagasannya.” Sejalan dengan itu, Azka & 

Samuel (2023:3) mengungkapkan bahwa “Manusia mengomunikasikan pikiran, ide, perasaan, 

dan informasi antar individu atau kelompok melalui bahasa.” 

Pembelajaran Bahasa Indonesia adalah mata pelajaran wajib pada semua jenjang 

pendidikan. terdapat empat kemampuan berbahasa yang harus dilatih dalam proses 
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pembelajaran, yaitu membaca, menulis, berbicara, dan menyimak. Keempat kemampuan 

tersebut sangat penting agar proses dan buku petunjuk bahasa indonesia tercapai secara 

maksimal. Siswa harus memperoleh kemampuan menulis. Melalui pembelajaran menulis, 

siswa dapat menyalurkan dan mengasah bakat mereka. Kusmiarti, dkk. (2023:49) menyatakan 

bahwa "Menulis adalah suatu bentuk komunikasi yang melibatkan penggunaan bahasa tulis, 

memungkinkan seseorang untuk menyampaikan pikiran, ide, informasi, atau emosi kepada 

pembaca dengan cara yang teratur dan terstruktur.” 

Berdasarkan pengamatan awal yang dilakukan pada tanggal 23 Oktober 2023, 

didapatkan informasi awal terkait pembelajaran sinopsis tentang isi buku nonfiksi yang 

dilakukan di SMPN 6 Karang Baru bahwasannya sekolah tersebut masih menggunakan 

kurikulum 2013. Pada pembelajaran menulis sinopsis tentang isi buku nonfiksi termuat dalam 

KD 4.9 dengan jumlah nilai Kriteria Ketuntasan Maksimal (KKM) 75. 

Sebagai seorang pendidik profesional, guru perlu memiliki kemampuan untuk 

menyampaikan materi pembelajaran yang berkualitas, terutama pada pembelajaran tentang 

materi menulis sinopsis buku nonfiksi yang dibaca. Jika guru menyampaikan materi dengan 

baik, maka hasil pembelajaran yang dicapai akan optimal. Elah (2021:127) menyatakan bahwa 

dalam proses mengajar, seorang guru harus menguasai tiga aspek penting, yaitu: (1) 

kemampuan menggunakan sumber daya pengajaran, yang mencakup pemahaman mendalam 

terhadap materi yang diajarkan; (2) keterampilan dalam pembelajaran, yang mencakup 

kemampuan menyampaikan materi dengan metode yang tepat dan menarik; serta (3) evaluasi 

pembelajaran, yang mencakup kemampuan menilai dan mengukur pemahaman siswa terhadap 

materi yang diajarkan. Selain itu, seorang guru juga harus terampil dalam menerapkan metode 

pembelajaran yang tepat agar dapat menarik perhatian siswa sehingga dapat mencapai tujuan 

pembelajaran yang telah ditetapkan dan menciptakan lingkungan belajar yang menyenangkan. 

Penelitian serupa mengenai kemampuan siswa kelas VII SMPN 6 Karang Baru Menulis 

Sinopsis Tentang Isi buku nonfiksi yang dibaca telah dilakukan oleh Maulidiah  (2017) dengan 

judul “Kemampuan Membuat Sinopsis Novel Remaja Melalui Recitation Methode Oleh Siswa 

Kelas VII SMP Negeri 3 Tanjung Balai Tahun Ajaran 2012/2013”. Penelitian tersebut 

menggunakan metode deskriptif dan mengumpulkan data melalui tes menulis sinopsis novel 

remaja. Temuan penelitian menunjukkan bahwa kemampuan siswa dalam membuat ringkasan 

buku untuk remaja. dengan mengunakan metode Resitasi dinilai baik, dengan skor 95 sebagai 

skor tertinggi dan skor 65 sebagai skor terendah. Kapasitas tipikal siswa adalah 75,77. Dari 39 

siswa yang menjadi sampel, 15 orang (38,47%) memperoleh nilai A, menunjukan kemampuan 

yang sangat baik, 11 orang (28,21%) memperoleh nilai B, menunjukkan kemampuan yang 

baik, dan 13 orang (33,34%) memperoleh nilai C, menunjukkan kemampuan yang cukup. 

Sejalan dengan Nurhalimah (2016) dengan “Kemampuan Menulis Kembali Sinopsis Pau-

paunna ‘I Jayalangkara” Siswa Kelas VII SMP Askari Pallangga”. Pendekatan deskriptif 

kuantitatif juga digunakan dalam penelitian ini. Seluruh 143 siswa dari kelas VII SMP Askari 

Pallangga dimasukkan dalam populasi penelitian, yang dibagi menjadi empat kelas. 28 siswa 

dipilih secara acak (random sampling) untuk menjadi sampel. Sebuah tes digunakan dalam 

penelitian ini untuk mengumpulkan data. Menurut temuan penelitian, siswa kelas VII di SMP 

Askari Pallangga tidak memenuhi kriteria ketuntasan minimal (KKM) yaitu 75 dan standar 

pencapaian yang diharapkan sebesar 80%. Menurut temuan penelitian, 18 siswa memperoleh 

nilai 7, sedangkan 10 siswa mendapatkan nilai dibawah KKM. Secara keseluruhan, tingkat 

kemampuan siswa berada pada kategori rendah, dengan 64% siswa memenuhi KKM dan 36% 

siswa tidak memenuhi KKM. 

Penelitian serupa juga dilakukan oleh Yupita (2015) dengan judul “Kemampuan 

Menulis Sinopsis Novel Remaja Menggunakan Teknik Pemodelan Siswa Kelas VII SMP N 1 

Sutera Kabupaten Pesisir Selatan”. Berdasarkan hasil penelitiannya, dapat disimpulkan bahwa 
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penelitian ini berfokus pada penelitian kuantitatif deskriptif. Data yang digunakan berasal dari 

tes kemampuan menulis sinopsis novel remaja dengan teknik pemodelan. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa, (1) kemampuan menulis sinopsis untuk aspek alur. Kemampuan siswa 

dalam menulis sinopsis untuk aspek alur tegolong lebih dari cukup dengan rata-rata nilai 

74,06%; (2) kemampuan menulis sinopsis untuk aspek latar. Kemampuan siswa dalam menulis 

sinopsis untuk aspek latar dinilai sangat baik dengan rata-rata nilai 89,6%; (3) kemampuan 

menulis sinopsis untuk aspek tokoh. Untuk aspek tokoh, kemampuan siswa dikategorikan baik 

dengan rata-rata nilai 85,56%. 

 Penulis memilih judul ini untuk penelitian dengan mempertimbangkan beberapa alasan 

berikut, (1) menulis adalah salah satu keterampilan berbahasa yang diajarkan dalam 

pembelajran bahasa Indonesia di tingkat SMP, termasuk di dalamnya kemampuan untuk 

menulis sinopsis dari buku nonfiksi yang dibaca; (2) peserta didik kelas VII SMPN 6 Karang 

Baru menunjukkan kurangnya minat yang rendah dalam menulis, sehingga perlu dilakukan 

penelitian untuk mengatasi masalah ini; (3) terdapat kekurangan dalam pengetahuan siswa 

mengenai cara menulis sinopsis dari buku nonfiksi, yang menghambat kemampuan mereka 

dalam melakukan tugas ini; (4) penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi sejauh mana 

peserta didik kelas VII SMPN 6 Karang Baru memahami dan mampu menulis sinopsis yang 

sesuai dengan isi buku nonfiksi yang mereka baca. 

Berdasarkan permasalahan permasalahan tersebut, penelit tertarik untuk melakukan 

penelitian tentang “Kemampuan Siswa Kelas VII SMPN 6 Karang Baru Menulis Sinopsis 

Tentang Isi Buku Nonfiksi yang Dibaca”. Tujuan dari penelitian ini yaitu mengkaji 

kemampuan siswa kelas VII SMPN 6 Karang Baru dalam menulis sinopsis tentang isi buku 

nonfiksi yang dibaca, sebagai bagian dari kompetensi dasar dalam pembelajaran Bahasa 

Indonesia. 

  

METODE 

 

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kuantitatif  

deskriptif. Metode kuantitatif  deskriptif. merupakan pendekatan yang berlandaskan pada 

filsafat positivisme. Metode ini digunakan untuk menyelidiki fenomena yang ada 

menggunakan instrumen penelitian tertentu pada populasi atau sampel tertentu. Penelitian ini 

akan dilakukan di SMPN 6 Karang Baru yang berada di Jln. Batu Tujuh, Dusun Makmur Desa 

Alue Lhok, Kec. Karang Baru, Kab. Aceh Tamiang Prov. Aceh, Indonesia. Populasi dalam 

penelitian ini mencakup seluruh kelas VII SMPN 6 Karang Baru yaitu berjumlah 32 siswa. 

bahwa "Jika jumlah subjek kurang dari 100, sebaiknya seluruh subjek diambil untuk penelitian 

populasi. 

Metode pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini berupa tes. Selanjutnya 

adalah menganalisis data. Langkah-langkah yang peneliti gunakan dalam menganalisis data 

adalah sebagai berikut. 

a) peneliti memeriksa kemampuan siswa dalam menulis sinopsis tentang isi buku nonfiksi 

yang telah dibaca berdasarkan aspek yang dinilai setelah membaca hasil tulisan siswa. 

aspek yang dinilai dalam membuat sinopsis adalah (1) kesesuaian isi cerita; (2) ketepatan 

detail cerita; (3) pengemban alur; (4) ketepatan kata dan tata kalimat; (5) gaya penceritaan. 

(b)Setelah memeriksa hasil kerja siswa, peneliti selanjutnya mencocokkan hasil tersebut 

dengan aspek dan indikator penilaian yang telah ditetapkan. 

b) Langkah berikutnya adalah menghitung rata-rata kemampuan siswa kemudian 

menggunakan nilai rata-rata untuk menentukan klasifikasi penilaian rumus yang diajukan 

oleh Aisyah dkk. (2021:33), sebagai berikut: 

M=  
∑𝐹𝑋

𝑁
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c) Langkah selanjutnya adalah menentukan klasifikasi penilaian dengan menggunakan skala 

berikut: 

 

Tabel 1. Klasifikasi Penilaian 

  

No Bentuk 

kualitatif 

Bentuk 

kuantitatif 

1. Sangat Baik 80-100 

2. Baik 70-79 

3. Cukup 60-69 

4. Kurang 50-59 

5. Sangat Kurang 0-49 

(Modifikasi Indrayatti, 2020:64) 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

 

Hasil penelitian yang telah dilakukan pada siswa kelas VII SMPN 6 Karang Baru, yang 

dijelaskan secara mendalam. Hasil dari penelitian menunjukkan bahwa kemampuan siswa 

menulis sinopsis tentang isi buku nonfiksi yang dibaca mencapai hasil kurang, dengan nilai 

rata-rata 51,78. Adapun hasil penelitin berdasarkan masing masing aspek adalah sebagai 

berikut: 1) Kemampuan siswa menulis sinopsis tentang isi buku nonfiksi yang dibaca 

berdasarkan aspek kesesuaian isi cerita memperoleh skor rata-rata sebesar 55,45 yang termasuk 

dalam kategori penilaian kurang. 2) Kemampuan siswa menulis sinopsis tentang isi buku 

nonfiksi yang dibaca berdasarkan aspek ketepatan detail cerita, memperoleh skor rata-rata 

sebesar 52,3 yang termasuk dalam kategori penilaian kurang. 3) Kemampuan siswa menulis 

sinopsis tentang isi buku nonfiksi yang dibaca berdasarkan aspek pengembang alur, 

memperoleh skor rata-rata sebesar 45,3 yang termasuk dalam kategori penilaian kurang. 4) 

Kemampuan siswa menulis sinopsis tentang isi buku nonfiksi yang dibaca berdasarkan aspek 

ketepatan kata dan kalimat memperoleh skor rata-rata sebesar 42,5 yang termasuk dalam 

kategori penilaian sangat kurang. 5) Kemampuan siswa menulis sinopsis tentang isi buku 

nonfiksi yang dibaca berdasarkan aspek gaya penceritaan, memperoleh skor rata-rata sebesar 

42,5 yang termasuk dalam kategori penilaian sangat kurang. 

 

Tabel 2. Aspek Penilaian Siswa Kelas VII SMPN 6 Karang Baru 

 

Aspek 

Penilaian 
Kategori 

Nilai Rata-

rata 
Skor Tertinggi 

Kesesuaian isi 

cerita 
Kurang 55,45 20 

Ketepatan 

detail cerita 
Kurang 52,3 20 

Pengembanga

n alur 

Sangat 

Kurang 
45,3 20 

Ketepatan 

kata dan 

kalimat 

Sangat 

Kurang 
42,5 20 
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Gaya 

pencertiaan 

Sangat 

Kurang 
42,5 20 

Berdasarkan pengamatan yang telah dilakukan oleh peneliti, baik pada tahap awal 

observasi maupun selama proses penelitian, ditemukan beberapa alasan umum yang 

menyebabkan siswa memperoleh nilai rata-rata dalam kategori kurang. Faktor-faktor tersebut 

meliputi rendahnya minat literasi siswa terhadap buku nonfiksi, kurangnya fokus siswa saat 

belajar, suasana kelas yang tidak bersahabat, serta sarana dan prasarana belajar yang kurang 

memadai. 

Untuk mengatasi masalah yang diidentifikasi, beberapa solusi yang dapat 

dipertimbangkan adalah: (1) meningkatkan minat baca siswa. Ciptakan suasana yang 

mendorong siswa untuk membaca dengan menyediakan waktu khusus untuk membaca buku 

menarik di perpustakaan sekolah dan melibatkan mereka dalam kegiatan membaca yang 

menyenangkan, seperti storytelling atau diskusi buku. (2) membuat pembelajaran lebih 

menarik. Gunakan metode pengajaran yang kreatif dan menyenangkan, seperti permainan 

edukatif atau eksperimen langsung di kelas, serta berikan tugas yang relevan dan menantang 

untuk mendukung kreativitas siswa. (3) memperbaiki suasana belajar. Evaluasi kondisi kelas 

dan atasi gangguan seperti kebisingan, serta ciptakan lingkungan kelas yang nyaman dan 

menarik dengan menampilkan informasi penting di papan tulis. (4) meningkatkan fasilitas 

belajar. Pastikan ketersediaan buku dan teknologi pembelajaran yang memadai, serta perbaiki 

atau tambahkan fasilitas yang diperlukan, seperti akses internet yang stabil. Langkah-langkah 

ini diharapkan dapat memberikan kontribusi pada hasil belajar yang lebih tinggi bagi siswa di 

SMPN 6 Karang Baru. 

 

SIMPULAN 

 

Dalam penelitian ini, peneliti telah mengevaluasi lembar kerja siswa kelas VII SMPN 

6 Karang Baru dalam menulis sinopsis tentang isi buku nonfiksi yang dibaca. Penilaian 

terhadap kemampuan siswa dilakukan menggunakan lima aspek, yaitu: (1) kesesuaian isi 

cerita, (2) ketepatan detail cerita, (3) pengembangan alur, (4) ketepatan kata dan kalimat, serta 

(5) gaya penceritaan. Rata-rata nilai yang diperoleh siswa kelas VII SMPN 6 Karang Baru 

dalam menulis sinopsis tentang isi buku nonfiksi adalah 51,78, yang termasuk dalam kategori 

kurang. Nilai ini masih berada di bawah Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) yang ditetapkan 

sebesar 75 untuk pelajaran Bahasa Indonesia di SMPN 6 Karang Baru. Dari 32 siswa yang 

diteliti, hanya 10 siswa yang berhasil mencapai nilai 75, yang berarti 32% dari total siswa. 
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